
Praxis für Arbeits- & Präventivmedizin - PAPmed GmbH 
 

Arbeitsmedizin – Allgemeinmedizin – Betriebsmedizin – Verkehrsmedizin 

Reisemedizin – Gesundheitsmanagement – Vorsorgeuntersuchungen 

 

Unsere Gesellschaft mit Sitz in Berlin-Schöneberg betreibt eine Praxis für Arbeits- und 
Präventivmedizin in der Motzstr. 65a, 10777 Berlin. 

Wir betreuen betriebsärztlich Unternehmen im Großraum Berlin entsprechend den 
gesetzlichen Anforderungen des Arbeitsschutzgesetzes (ArbschG) und des Arbeitssi-
cherheitsgesetzes (ASiG), zum Beispiel bei der Erstellung von Gefährdungsbeurteilun-
gen, hinsichtlich ergonomischer Arbeitsplatzgestaltung, in Fragen der Unfallverhütung 
und Persönlichen Schutzausausstattung (PSA) sowie in versicherungs- und sozialmedi-
zinischen Fragen. Wir verfügen über eine langjährige Berufserfahrung und stehen als 
kompetente arbeitsmedizinischer Berater auch in allen Fragen der individuellen und 
betrieblichen Gesundheitsförderung, des nach Sozialgesetzbuch (SGB)  IX geforder-
ten Eingliederungsmanagements und des Gesundheitsmanagements zur Verfügung.  

Wir bieten das gesamte Spektrum der gesetzlich vorgeschriebenen Pflicht- und An-
gebotsuntersuchungen an, darüber hinaus individuelle Vorsorgeprogramme, Krebs-
vorsorgeuntersuchungen sowie leistungsphysiologische und sportmedizinische Unter-
suchungen zum Beispiel nach Fahrerlaubnisverordnung (FeV) oder als Voraussetzung 
zum Erwerb der Taucher-, Fallschirm- oder Sportbootlizenz. 

Wir  bieten eine ganzheitliche und auf die individuellen beruflichen Anforderungen 
ausgerichtete Gesundheitsberatung an, ferner Vorträge zu aktuellen Themen des 
präventiven Arbeits- und Gesundheitsschutzes. 

Mit betrieblichen Aktionen für Arbeitgeber und Arbeitnehmer wie Gesundheitstagen, 
Nichtraucher- oder Suchtpräventionsseminaren sollen die Eigenkompetenz gestärkt 
und das Bewusstsein der Mitarbeiter für ihre Gesundheit geschärft werden - wichtige 
Voraussetzungen, um gesund zu bleiben und die Leistungsfähigkeit dauerhaft zu er-
halten.  

Unsere Praxis verfügt über eine umfangreiche und moderne diagnostische Ausstat-
tung mit komplettem Labor, EKG, Lungenfunktionsmessung, Ergometrie, Audiometrie, 
Sehtestung, Gesichtsfelduntersuchung und PC-gestützter Psychometrie. Durch mobi-
le Diagnostikeinheiten sind wir in der Lage, die meisten Untersuchungen auch vor Ort, 
d. h. in Ihrem Betrieb durchzuführen. 

Bei uns werden Sie kontinuierlich durch den gleichen Facharzt betreut, nicht von 
häufig wechselnden oder in Ausbildung befindlichen Ärzten. Wir sind daher sicher, 
auch Ihren Betrieb effizient und kompetent betreuen und beraten zu können. 

  



Arbeitsmedizin 

 Tauglichkeitsuntersuchungen 
 Einstellungsuntersuchungen 
 Vorsorgeuntersuchungen nach ArbMedVV 
 Vorsorgeuntersuchungen nach DGUV 
 Land- und forstwirtschaftliche Untersuchungen 
 Erstellung von Gefährdungsbeurteilungen 
 Erstellung von Betriebsanweisungen 
 Beratung zu Persönlicher Schutzausstattung (PSA) 
 Beratung in allen Fragen des präventiven Arbeits- und Gesundheitsschutzes 
 Vorträge/Seminare u.a. zu Stress- und Zeitmanagement oder Suchtprävention  
 Eingliederungsmanagement nach SGB IX 
 Betriebliches Gesundheitsmanagement 

Verkehrsmedizin 

 Untersuchungen nach §§ 5 und 6 der Fahrerlaubnis-Verordnung (FEV) für alle 
Klassen(Bus, Taxi, LKW, PKW, Krad)  

 Tauglichkeitsuntersuchungen, z. B. zum Erwerb des Bootsführerscheins 
 Augenuntersuchung, einschließlich Perimetrie (Gesichtsfeldmessung) 
 Psychometrischer Test 
 LL VDV 714 (EBO, BO Strab, BOKraft) 
 KoRil DB 107 
 Betriebsdiensttauglichkeit 

Allgemeinmedizin 

 privatärztliche Terminsprechstunde 
 Vorsorgeuntersuchungen 
 Krebsfrüherkennungsuntersuchung  

Reisemedizin 

 Reiseberatung, weltweit 
 Reiseimpfungen 
 Tauchtauglichkeitsuntersuchungen 

Referenzen (u.a.) 

 MSA Auer, Berlin 
 Qype, Berlin und Hamburg 
 MYKITA Holding, Berlin 
 DKMS - Deutsche Knochenmarkspenderdatei, Berlin 
 Bundeswehrkrankenhaus Berlin 
 Rheinmetall Dienstleistungszentrum RDA, Gardelegen 
 CinePostproduction, Berlin 
 GA Netztechnik, Berlin 
 Stabsmusikkorps der Bundeswehr, Berlin 
 piranha womex, Berlin 
 Gefechtsübungszentrum der Bundeswehr, Gardelegen 



Unser Praxisteam 

 
 

 
 

 
 
 
 
Dr. med. Michael Wendorf 
geb. 1976 in Neustrelitz 
 
Facharzt für Arbeitsmedizin 
Rettungsmedizin 
Reisemedizin 
 

 

 

 
 
 
 
Stefan Linnig, MPH 
geb. 1971 in Saarbrücken 
 
Facharzt für Arbeitsmedizin 
Master of Public Health 
Gesundheitsmanagement 
 

 

 
 

 
 
 
 
Dr. med. Michael Schmitz-Rode 
geb. 1966 in Köln 
 
Facharzt für Allgemeinmedizin 
Betriebsmedizin 
Moderator im Gesundheitswesen 
 

 

 

 
 
 
Tina Schneider 
geb. 1986 in Hohenmölsen 
 
Medizinische  
Fachangestellte 

 

 
 
 



Untersuchungsmethoden 
 

 Ergometrie 
 Perimetrie 
 EKG 
 Spirometrie 
 Psychometrie 
 Labor 
 Audiometrie 
 Optometrie 

 
   



 
 

Kontakt 

 
Praxis für Arbeits- & Präventivmedizin PAPmed GmbH 
Motzstr. 65a 
10777 Berlin-Schöneberg 
 
Telefon: 030 - 453101 22 
Fax:         030 - 453101 28 
 
Email:      info@betriebsarzt-berlin.de 
Internet: www.betriebsarzt-berlin.de 
 
 

 
 

Anbindung BVG:  

 
U-Bhf. Spichernstraße (U3, U9)   U-Bhf. Wittenbergplatz (U1, U2) 
U-Bhf. Viktoria-Luise-Platz (U4)   Bushaltestelle Münchener Str. (204) 
U-Bhf. Bayerischer Platz (U7)   Bushaltestelle Martin-Luther-Str. (M 46) 
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